AKADEMIE DER WURDE

Wiirde 2.0 -
der Schllissel
fluir unsere Zukunft

Als Basis fiir respektvolles Miteinander
holen wir uns die Wiirde
in unser Bewusstsein zuriick:
sichtbar, spiirbar, lebendig!

24.11.2025 Hamburg
Gastreferent: Bodo Janssen



Programm

24. Nov. 2025 Gut Karlshohe — Hamburg

10:00 Uhr

10:30 Uhr

12:45 Uhr

17:30 Uhr

Ankommen und Kennenlernen bei Kaffee

Moderation und BegriiBung durch Elke Jochmann

Systemischer Coach, Expertin fiir Prasenz & Ausdruck,
Moderatorin

Wiirde - ein erlebbarer Begriff fiir Demokratie,
Eigenverantwortung und Gelassenheit

Referentin: Cornelia Schwoppe, Vorsitzende
LiebevolllICH e.V. und Prasidentin WirdevollMensch

Wiirde und Scham

Ref.: Thomas Pletsch, Transaktionsanalytiker (CTA),
syst. Berater (DGSF), Psychotherapeut (HeilprG),
Lehrender Multifamilientherapie (DGSF/BAG-MFT)

Wertschopfung durch Wertschatzung

Referent: Bodo Janssen | Upstalsboom
Wegbegleiter flr wertschatzende Unternehmenskultur

Mittagsbuffet
Workshops
Kaffeepause
Workshops

Abschlussmoderation mit Fragen aus dem Publikum



Referent:innnen

Bodo Janssen

Unternehmer, Autor, Impulsgeber fiir eine neue Fih-
rungskultur. Bodo Janssen ist Geschaftsfihrer der Ho-
telgruppe Upstalsboom und bekannt geworden durch
seinen radikalen Wandel vom klassischen Chef zum
menschenzentrierten Fiihrenden. Nach einer kritischen
Mitarbeiterbefragung stellte er alles infrage — und alles
um. Inspiriert von Benediktinermdnchen, setzt er heute
auf Achtsamkeit, Vertrauen und Sinnorientierung in
der Fiihrung. Mit seinem Ansatz des ,Neuen Fihrens”
zeigt er, wie Wirtschaftlichkeit und Menschlichkeit kein
Widerspruch sein miissen — sondern sich gegenseitig
starken.

Thomas Pletsch

Er ist Transaktionsanalytiker, systemischer Berater und
Psychotherapeut. Als lehrender Multifamilientherapeut
begleitet er seit vielen Jahren Familien, Teams und Ein-
zelne in ihren Entwicklungs- und Veranderungsprozes-
sen. Mit viel Erfahrung, Klarheit und Offenheit schafft er
Raume, in denen gemeinsames Lernen und Wachstum
moglich werden. Ein Schwerpunkt in seiner Arbeit ist
die Thematik ,Wirde und Scham”.

Cornelia Schwoppe

Impulsgeberin fir Wirde, Menschlichkeit und inneres
Erwachen. Cornelia Schwoppe ist Autorin, Coachin und
leidenschaftliche Sprecherin fir ein bewusstes, wiir-
devolles Leben. Mit feinem Gespir flr Sprache und
Menschlichkeit berthrt sie Herz und Verstand — und er-
innert daran, wie wichtig es ist, sich selbst und anderen
in Wirde zu begegnen. In ihren Vortragen schafft sie
Raume fur Klarheit, Mut und gelebte Tiefe.



Nach den Vortragen am Vormittag gibt es die Gelegenheit, die Inhalte
in Workshops zu vertiefen. Dafiir stehen mehrere spannende Angebo-
te zur Auswahl.

Wiirde und Scham (1)
Thomas Pletsch

Kompass-Café: ,,Unseren inneren Wiirdekompass horen,
ihm vertrauen und im Alltag folgen kénnen” (2)

St. Abu Salah & B. Westpfahl, Vorstand Wiirdekompass e.V.

Gegriindet im Rahmen der Initiative ,Wirdekompass e.V.” von Prof. Dr.
Gerald Huther und der Akademie fiir Potentialentfaltung, setzt sich der
gemeinnitzige Verein daflr ein, Menschen im Alltag zu starken — durch
die Férderung des Bewusstseins und der Erfahrung der eigenen Wiirde
in gemeinschaftlichen Gruppenprozessen. Regionalgruppen sollen die
Gemeinschaft starken.

Wertschopfung durch Wertschidtzung (3)
Bodo Janssen

Liebevoll verbunden -
Selbstwert stiarken, Wiirde wiederfinden (4)

Birgit Mies, Vorsitzende Liebevoll.jetzt e.V.

Liebevoll jetzt e. V. wurde 2021 auf Initiative von Prof. Dr. Gerald Huther
und der Akademie fiir Potentialentfaltung gegriindet. Der Verein bietet
eine herzliche Gemeinschaft, die Menschen dazu einladt, liebevoller mit
sich selbst und anderen umzugehen — durch Online-Angebote, regiona-
le Begegnungen und inspirierende Austauschformate, mit dem Ziel, per-
sonliche Entwicklung und ein wertschatzendes Miteinander zu fordern.

Die Workshops werden alle vor und nach der Kaffeepause angeboten,
so dass jeder an zwei unterschiedlichen Workshops teilnehmen kann.



Herzliche Einladung

Werde Teil dieser besonderen Veranstaltung!

Ein Tag voller Impulse, Begegnungen und echter Tiefe — mit Raum zum
Zuhoren, Fragen, Spiren und zum gemeinsamen Nachdenken dartber,
was Wirde in unserer Zeit bedeuten kann.

Ob Du Inspiration suchst, Austausch oder einfach einen Ort, an dem Du
Mensch sein darfst — ,Wiirde 2.0" bietet all das.

Mit spannenden Referent:innen, bewegenden Workshops und Menschen,
die wie Du spiiren: Da fehlt etwas — und wir kdnnen gemeinsam etwas
verandern.

Komm wie Du bist — mit offenen Ohren, wachem Herzen und der Lust,
dem Wort Wirde wieder Bedeutung zu geben.

Anmeldung

Es kdnnen insgesamt 120 Menschen teilnehmen und die Platze werden
in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.Um dabei zu sein, melde
Dich zeitnah an unter: schwoeppe@wuerdevollmensch.de

Fir unsere Tagung Wirde 2.0 gibt es keinen extra Teilnahmebeitrag —
stattdessen wirst du fir das Jahr 2025 Mitglied im Verein Wirdevoll
Mensch. Der Beitrag liegt bei 299 Euro und deckt alles ab: Teilnahme
an der Tagung, leckeres Essen & Trinken, inspirierende Workshops und
spannende Vortrage.

Nach Deiner Anmeldung erhaltst Du von uns den Mitgliedsantrag und
die Kontodaten. Durch einen Zahlungseingang bis zum 1. November ist
Dein Platz gesichert. Wenn bis dahin keine Zahlung eingeht, behalten wir
uns vor, den Platz nach Ricksprache mit Dir weiterzugeben.

Wichtig: Die Mitgliedschaft gilt nur fir das Jahr 2025 und bringt keine
weiteren Verpflichtungen mit sich. Ganz einfach — und ganz im Sinne von
Wirdevoll Mensch.

Fir eine optimale Planung bitten wir Dich, bei Deiner Anmeldung Deine
beiden Workshops durch Angabe der entsprechenden Nummern (1,2,3
oder 4) mitzuteilen, die Du besuchen mdchtest.

Wir freuen uns auf Dich und einen inspirierenden Tag voller Wiirde!



weitere Daten

Adresse: Hamburger Klimaschutzstiftung, Gut Karlshéhe
Karlshohe 60 d
22175 Hamburg

Ansprechpartnerin: Cornelia Schwéppe
Tel. 0172 5710117
schwoeppe@wuerdevollmensch.de

www.liebevollich.de
www.wuerdevollmensch.de

Sonstige Veranstaltungen von LiebevollICH e.V.

13.09.2025  Tag der Wiirde in Bergisch Gladbach und Salzburg,
eine Initiative von LiebevollICH e.V.

20.09.2025  Wiirde World Café in Pirna

27.09.2025  Wiirde World Café in Bergisch Gladbach

17.11.2025  Wiirde 2.0 in Waltrop (Nahe Recklinghausen)

31.01.2026  Wiirde World Café in Birstadt (Nahe Mannheim)
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